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INSTITUT Chaque semaine, I'Institut de Veille Sanitaire analyse les données de surveillance de la
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grippe et publie ses résultats dans un bulletin mis en ligne sur le site internet.

Les points clés

Dernier bulletin de surveillance grippale pour la saison 2013-14

» Poursuite de la détection sporadique de virus grippaux dans la population
incitant encore a la vigilance

» Saison 2013-14 marquée par une épidémie grippale d’intensité faible, de durée
courte, dominée par une circulation majoritaire des virus A(H1N1)pdm09 et
A(H3N2) a parts égales dans la communauté et sans gravité particuliére

En France métropolitaine

Ire grippe

En médecine générale

En semaine 15 (du 7 au 13 avril 2014), le taux d'incidence des consultations pour
syndromes grippaux a partir des données du Réseau Unifié (données conjointes
du Réseau des Grog et Sentinelles) est de 52/100 000 [Intervalle de confiance
a 95% : 42-62] faible et stable par rapport a celui de la semaine précédente
(Figure 1).

Surveillance des virus grippaux

En semaine 15, 16 nouveaux virus grippaux ont été identifiés dans les 47 préléve-
ments réalisés par les médecins des réseaux de médecine ambulatoire (données
provisoires) (Figure 1).

Depuis le 1*" octobre 2013, le réseau des laboratoires hospitaliers (Renal) a
identifié 4 967 virus grippaux dont la répartition était la suivante :

- 98% (n=4 871) étaient de type A,

- 2% (n= 96) étaient de type B.

Depuis le début de la surveillance, 1 280 virus grippaux ont été identifiés a partir
des prélévements réalisés par les médecins du Réseau des GROG :

- 99% (n=1 265) virus grippaux A : 47% A(H1N1)pdmos, 39% A(H3N2), 13% A non typés,

- 1% (n=  15) virus grippaux B.

Foyers de grippe dans les collectivités de personnes agées

En semaine 15, 6 nouveaux foyers d’infections respiratoires aigués (IRA) surve-
nus en collectivités de personnes agées ont été signalés a I'InVS, soit un total de
358 épisodes depuis le 1°" octobre 2013.

Parmi ces derniers, 145 épisodes cléturés (41%) ont fait I'objet d’'une recherche
étiologique : 74 épisodes étaient confirmés pour la grippe dont 52 épisodes liés a
un virus A et 1 épisode lié a un virus B. Le nhombre hebdomadaire de signale-
ments par semaine de début de I'épisode reste faible et stable depuis la semaine
10 (Figure 1).

(C
5=
(C
=
o
5.
O
<
=
-
=
QL
=
T

Semaine 15/2014 - Situation au 16/04/2014 Page 1 Bulletin hebdomadaire grippe InVS



http://www.invs.sante.fr

Figure 1 Evolution hebdomadaire, semaines 40/2010 a 15/2014, France métropolitaine :

» du taux d'incidence des consultations pour syndromes grippaux (Réseau Unifié, Grog-Sentinelles-InVS)

» du nombre de cas graves de grippe admis en réanimation par semaine d’admission (InVS)

» du nombre d’épisodes d’infections respiratoires aigués en collectivités de personnes agées selon I'étiologie (InVS)

» du nombre de virus grippaux et de la proportion de la positivité des prélevements pour grippe (Grog-CNR influenzae)

Données provisoires sur les 2 derniéres semaines
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A I’hopital
> Passages aux urgences et hospitalisations pour grippe

En semaine 15, le réseau Oscour® (qui représente 67% de I'ensemble des passages aux
urgences en France métropolitaine) a rapporté 218 passages pour grippe dont 13 hospitalisa-
tions. Les effectifs de passages et d’hospitalisations poursuivent leur diminution depuis le pic ob-
servé par ce réseau en semaine 7.

> Surveillance des cas graves de grippe admis en réanimation

En semaine 15, 16 nouveaux cas graves de grippe admis en réanimation ont été signalés a
I'InVS, soit un total de 647 cas graves depuis le 1°" novembre 2013. Le pic d’admission a été at-
teint en semaine 7 (Figure 1).

L’age variait de 12 jours a 97 ans avec une moyenne a 55 ans. La majorité des patients était in-

fectée par un virus A (essentiellement A(H1N1)pamog), présentait des facteurs de risque ciblés
par la vaccination et n’était pas vaccinée. La létalité reste a ce jour encore en-dessous des va-
leurs observées lors des saisons passées.

Tableau 1 Description des cas graves de grippe admis en réanimation, France, 16/04/2014

Statut virologique Effe ctifs %
A(H3N2)* 43 7%
A(H1N1)pdmO09 267 41%
A non sous-typé 306 47%
B 16 2%
Non typés 5 1%
Non confirmés 10 2%
0-4 ans 34 5%
5-14 ans 12 2%
15-64 ans 382 59%
65 ans et plus 219 34%
Non renseigné o 0%

Sexe ratio M/F - % d'hommes 1,5 59%
Aucun 100 15%
Grossesse sans autre comorbidité 9 1%

Obésité (IMC=30) sans autre comorbidité 45 7%

Autres cibles de la vaccination 488 75%
Non renseigné 5 1%

Non Vaccineé 433 67%
Vacciné 95 15%
Non renseigné ou ne sait pas 119 18%
SDRA (Syndrome de détresse respiratoire aigu) 361 56%
Ecmo (Oxygénation par membrane extracorporelle) 57 9%

Ventilation mécanique 372 57%
Déces 90 14%
Total 647 100%

*Distribution des sous-types viraux a interpréter avec prudence du fait de linsuffisance d’outils de détection des
souches A(H3N2) dans certains hépitaux
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Dans les DOM

L’épidémie de grippe a été déclarée en Guadeloupe en semaine 3 et en
Guyane en semaine 8.

» Pour en savoir plus sur la situation de la grippe dans les DOM,
consultez les Points Epidémiologiques

- de la Réunion et de Mayotte, point au 30 janvier 2014

- des Antilles et de la Guyane, point au 10 avril 2014

En semaine 14, selon le bulletin de I'European Centre for Disease Prevention
and Control (ECDC), les 29 pays déclarants ont rapporté une activité faible
(n=28) ou moyenne (n=1). La proportion hebdomadaire de prélévements posi-
tifs pour la grippe était de 31%.

Depuis la reprise de la surveillance en semaine 40, 6 841 virus grippaux ont
été identifiés par les réseaux sentinelles : 98% virus A et 2% virus B. Parmi les
6 199 virus de type A sous-typés, 54% étaient des virus A(H1N1)p4mog et 46%
des virus A(H3N2).

» Pour en savoir plus sur la surveillance européenne de la grippe,
suivez ce lien Weekly Influenza Surveillance Overview

A l'international
Suivi de la grippe saisonniére

» Pour en savoir plus sur la grippe saisonniére dans le monde,
suivez ce lien : site de 'OMS

Surveillance de la grippe a virus aviaires

En semaine 15, le nombre de nouveaux cas humains confirmés de grippe
aviaire signalés a 'OMS, était de :

- A(H5N1) : Ocaset 0 déceés, soit un total de 664 cas dont 391 déceés

- A(H7N9) : 10 cas et 24 déces, soit un total de 420 cas dont 145 déceés.

» Pour en savoir plus sur le bilan des cas humains de grippe aviaire,
suivez ce lien Bulletin hebdomadaire International

En France, une surveillance spécifique a été mise en place en 2004 pour
identifier au plus vite les cas possibles de grippe aviaire a virus
A(H5N1), élargie au virus A(H7N9) en 2013. Aucun cas de grippe aviaire n’a
été confirmé jusqu’a ce jour.

» Pour en savoir plus sur la surveillance de la grippe aviaire en France,

suivez ce lien dossier grippe aviaire

» Pour en savoir plus sur la surveillance de la grippe,
suivez ce lien dossier grippe

» Pour consulter les derniers bulletins grippe,
suivez ce lien données de surveillance

» Pour vous abonner au Bulletin hebdomadaire grippe,
suivez ce lien abonnement

Ce bulletin hebdomadaire grippe est le dernier de la saison 2013-14.

Nous tenons a remercier tous nos partenaires qui ont contribué a la collecte des
informations, notamment les réseaux Sentinelles, Grog, les Services d’urgences
du réseau Oscour®, les Cire-InVS, les ARS, les laboratoires, le CNR-grippe, les
cliniciens ainsi que les réseaux de réanimateurs.
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