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Synthese des tendances régionales

(o Passages O Actes o Taux
aux SOS <77 d'incidence

%ﬁ urgences ﬁ'ﬂ\ Médecins* "1 (100000 hab.)
COVID-19 5 0,0% > 0 0,0% > -
Gastro-entérite 227 r 36 4,9% N 57 >
Patho. liées ala chaleur 203 r 15 > -
Varicelle 26 0,2% > 5 0,7% A} 9 N
Allergies 133 > 11 1,5% > 4 -
Asthme (2-14 ans) 26 1,3% > 0 0,0% > -

Activité faible @ Activité modérée @ Activité élevée

Actualités

Nationales

Santé publique France - Se baigner en toute sécurité en adoptant les bons gestes

Les périodes de fortes chaleurs sont des moments propices aux baignades et aux activités nautiques en mer,
en riviere, en lac ou en piscine. Ces activités peuvent étre a l'origine de noyades accidentelles qui sont
responsables d’environ 400 a 500 décés chaque été. Du 1er mai au 30 septembre, le nombre de passages
aux urgences pour noyades et de noyades suivies de déces sur le lieu de noyade sont collectés sur I'ensemble
du territoire hexagonal et en outremer. Ce dispositif est déployé par Santé Publique France et le Systéme
National d’Observation de la Sécurité des Activités Nautiques afin d’adapter les messages de prévention
durant toute la saison. Les données seront restituées dans des bulletins intermédiaires publiés sur notre site
internet au cours de I'été puis dans un bilan a la fin de la surveillance.

Pour en savoir plus : Cliquer ici


https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/se-baigner-en-toute-securite-en-adoptant-les-bons-gestes
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Dans cette édition spéciale, Santé publique France met en lumiére 10 ans d’engagement fondés sur I'expertise
scientifique, le dialogue avec la société et la collaboration avec ses partenaires. Cette édition est aussi
l'occasion de mettre en perspective dix années de mutations sanitaires, sociales, environnementales et
technologiques, et de montrer comment I'agence s’est transformée pour y répondre.

: Cliquer ici

e Lapart des femmes agées de 35 ans ou plus a I'accouchement poursuit sa progression (23,3 % en 2024),
tandis que les grossesses chez les "adolescentes” (<20 ans) sont en diminution.

o Les bénéficiaires de 'AME ou de la C2S gratuite représentent 16,6 % des femmes ayant accouché en
2024, une proportion Iégérement inférieure a la moyenne nationale.

e Le surpoids ou l'obésité avant la grossesse (41,0 % en 2021) et le diabéte préexistant (0,95 % en 2024)
sont en hausse, le Centre-Val de Loire figure parmi les régions les plus concernées.

e Le tabagisme maternel demeure plus fréquent dans la région que dans I'ensemble de la France, un an
avant (30,3 %) comme pendant la grossesse (16,3 % au 3eme trimestre).

e Environ 7 femmes sur 10 initient un allaitement a la naissance, et 1 enfant sur 2 est encore allaité a 2
mois.

e Les indicateurs de santé mentale périnatale sont moins favorables que la moyenne nationale, avec
davantage de grossesses non planifiées, de symptémes de dépression (20,2 %) et d'anxiété (31,8 %)
aprés l'accouchement.

e La majorité des nourrissons (82,6 %) sont couchés sur le dos a 2 mois, mais 11,6 % sont principalement
couchés dans le lit des parents.

o Les complications de I'accouchement sont plus fréquentes dans la région, avec un taux d'hémorragie du
post-partum de 9,4 % et d'hémorragie sévere du post-partum de 1,45 %, supérieur a la moyenne nationale.

Cliguer ici Cliguer ici

e D’aprés Météo France, le mardi 07/07, Météo-France a placé les six départements de la région en
vigilance orange. Du 11/07 au 15/07 & 6 h, I'ensemble des départements de la région Centre-Val de Loire
a été placé en vigilance rouge. Au 15/07, tous les départements sont de nouveau en vigilance orange et
devraient passer en vigilance jaune a compter du 16/07 a 6 h.

e L’analyse au niveau régional des recours aux soins d’'urgences indique une augmentation de I'indicateur
sanitaire composite iCanicule (comprenant les hyperthermies, déshydratations et hyponatrémies) depuis
le début de I'épisode. Cette tendance se situe dans des fluctuations attendues pour le contexte
météorologique actuel.

Cliguer ici

Lors du Conseil des ministres du 24 juin 2026, Anne-Briac BILI a été nommée Directrice générale de 'Agence
régionale de santé (ARS) Centre-Val de Loire. Elle a pris ses fonctions le 13 juillet 2026.

Cliquer ici

La lettre pro Toutes les semaines, I'ARS Centre-Val de Loire publie sa newsletter « La lettre
DRSS ISR Pro, |'actu santé pour les pros de Centre-Val de Loire ».

Cliquer ici



https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/sante-publique-france-publie-son-rapport-annuel-2025-10-ans-dengagement-pour-la-sante-de-tous
https://www.santepubliquefrance.fr/regions-et-territoires/centre-val-de-loire/bulletin-regional/sante-perinatale-et-petite-enfance-en-centre-val-de-loire-entre-2012-2024
https://www.santepubliquefrance.fr/anomalies-congenitales/bulletin-national/sante-perinatale-et-petite-enfance-en-france-entre-2012-2024
https://www.santepubliquefrance.fr/regions-et-territoires/centre-val-de-loire/bulletin-regional/canicule-et-sante-en-centre-val-de-loire-bulletin-du-15-juillet-2026
https://www.centre-val-de-loire.ars.sante.fr/anne-briac-bili-nommee-directrice-generale-de-lagence-regionale-de-sante-centre-val-de-loire
https://www.centre-val-de-loire.ars.sante.fr/la-lettre-pro-lactu-sante-pour-les-pros-de-centre-val-de-loire
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Covid-19 Dossier thématique

En semaine 28, l'activité pour suspicion de Covid-19 était faible aux urgences hospitalieres et nulle chez
SOS Médecins. Le niveau d’activité aux urgences hospitaliéres était faible sur 'ensemble des départements
de la région.

D’apres les données de la certification électronique des déces, aucun déces portant la mention Covid-19
n’a été signalé cette semaine.

Indicateurs de

surveillance 528-26 S21-26 Part et niveau
d'activité aux
01% urgences
Passages aux urgences 5 > 1 ' hospitaliéres
Part d'activité urgences (%) 0,0 +0,0pt 0,0% 0.0%
Hospit. aprés urgences 2 > 0 Faible
0'0% Inf. 3 0,8%
Taux d'hospitalisation (%) 40,0% + 40,0 pt 0,0% 0,0%
0.0% @® Modéré
Actes SOS Médecins 0 > 0 0.0 e 0.8%-16%
Part d’activité SOS (%) 0,0% +0,0pt 0,0% ® Elvé
Sup. 816%
Décés avec mention COVID 0 > 1 Centre-Val de Loire : 0.0%
Part dans les déceés totaux (%) 0,0 -0,3pt 0,3%

Niveau régional d'activité faible

Figure 1 : Evolution hebdomadaire des passages aux urgences et taux d’activité (en %) pour Covid-
19, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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Source : Oscour®, exploitation : Santé publique France

Figure 2 : Evolution hebdomadaire des actes médicaux SOS Médecins et taux d’activité (en %) pour
Covid-19, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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https://www.santepubliquefrance.fr/infections-respiratoires-aigues/covid-19
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Gastro-entérite aigué Dossier thématique

En semaine 28, l'activité liee a la gastro-entérite aigué était en hausse aux urgences hospitalieres, en
baisse chez SOS Médecins et stable en médecine de ville (Réseau Sentinelles). Au niveau départemental,
I'activité aux urgences hospitalieres était faible a élevée selon les départements. Le niveau d’activité était
modéré a I'échelle régionale.

Indicateurs de

surveillance 528-26 S27-26 Part et niveau
d'activité aux
urgences
Passages aux urgences 227 ? 196 hospitalieres
Part d'activité urgences (%) 1,7% " O’p?; 1,4%
Hospit. aprés urgences 44 > 40 /:f;b:‘;,/
Taux d'hospitalisation (%) 19,4% -10pt 20,4%
@® Modéré
Actes SOS Médecins 36 A 46 15%-2,0%
Part d’activité SOS (%) 4,9% -0,3pt 5,2% @ Elvé
. . Sup. 32,0%
C9n:sultat|ons meéd. 57 > 58
générale Centre-Val de Loire : 1,7%
(Incidence / 100 000 hab.) [23-90] [32-84]

Niveau régional d'activité modéré

Figure 3: Evolution hebdomadaire des passages aux urgences et taux d’activité (en %) pour gastro-
entérite aigué, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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Source : Oscour®, Exploitation : Santé publique France

Figure 4 : Evolution hebdomadaire des actes médicaux SOS Médecins et taux d’activité (en %) pour
gastro-entérite aigué, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026

14% - - 200 P
12% S
< 10% A L 150 3
- 10% X
2 8% 0
@ - 100 &
T 6% A 2
[} o | ‘5
E 4% - 50 L
3 2% A )
° s
0% T T T T T T 0 E
S05  S10 S15 S20 S25 S30 S35 S40  S45 S50 2

=== Nombre 2026 Taux 2024 Taux 2025 =—=Taux 2026

Source : SOS Médecins, Exploitation : Santé publique France


https://www.santepubliquefrance.fr/gastro-enterites-aigues
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Pathologies liées a la chaleur Dossier thématique

En semaine 28, avec l'arrivée d’un nouvel épisode caniculaire depuis le 07/07, date de passage en vigilance
orange des départements de la région Centre-Val de Loire (passage en vigilance rouge le samedi 11/07),
I'activité liée aux pathologies en lien avec la chaleur était en hausse aux urgences hospitalieres et stable
chez SOS Médecins. Au niveau départemental, I'activité aux urgences hospitalieres était élevée dans
I'ensemble des départements (niveau d’activité élevé a I'échelle régionale).

Indicateurs de

surveillance 52826 S21-26 Part et niveau
d'activité aux
rgences
Passages aux urgences 203 ? 173 hos:itgliéres
Part d'activité urgences (%) 1,6% +0,3pt 1,2%
Hospit. aprés urgences 109 ? 93 Faible
o Inf 402%
Taux d'hospitalisation (%) 53,7%  -01pt 53,8% 18%
. ' @® Modéré
Actes SOS Médecins 15 > 17 0,2%-0,4%
Part d’activité SOS (%) 2,0% +0,1pt 1,9% )
@ Elevé
Sup. 40,4%

Centre-Val de Loire : 1,6%

Niveau régional d'activité élevé

Figure 5: Evolution hebdomadaire des passages aux urgences et du taux d’activité (en %) pour
pathologies liées a la chaleur (coup de chaleur-hyperthermie, hyponatrémie et déshydratation), tous
ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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Source : Oscour®, Exploitation : Santé publique France

Figure 6 : Evolution hebdomadaire des actes médicaux SOS Médecins et du taux d’activité (en %)
pour pathologies liées a la chaleur (coup de chaleur et déshydratation), tous ages, Centre-Val de Loire,
2024-2026
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Source : SOS Médecins, Exploitation : Santé publique France


https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/climat/fortes-chaleurs-canicule
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\Varicelle Dossier thématique

En semaine 28, l'activité liée a la varicelle était stable aux urgences hospitaliéres, en baisse en médecine
de ville (Sentinelles) et chez SOS Médecins.

Au niveau départemental, I'activité aux urgences hospitalieres était faible a modérée selon les départements
de la région (activité faible a I'échelle régionale).

Indicateurs de

surveillance 528-26 S27-26 Part et niveau
d'activite aux
o, urgences
Passages aux urgences 26 > 25 0,1% hospitgliéres
Part d'activité urgences (%) 0,2% * Ol'o(i 0,2%
Hospit. aprés urgences 2 > 0 /”Ffa;bglegy
Taux d'hospitalisation (%) 77%  TTT o 00%
P @® Modéré
Actes SOS Médecins 5 N 12 03%-06%
Part d’activité SOS (%) 0,7% -0,7pt 1,4% @ Elevé
Sup. 50,6%
Consultations méd. générale 9 A 25 .
. Centre-Val de Loire : 0,2%
(Incidence / 100 000 hab) [0-23] [9-41]

Niveau régional d'activité faible

Figure 7 : Evolution hebdomadaire des passages aux urgences et du taux d’activité (en %) pour
varicelle, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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Figure 8 : Evolution hebdomadaire des actes médicaux SOS Médecins et du taux d’activité (en %)
pour varicelle, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026

2,5% 1 r 25

(12

=

9 o
{2.0% - 20 3
[ =
21 5% L 15 0
0] o
8 [7p]
2.1,0% - 10 o
3 S
0, L o
50,5% 5 5
L Q0
0,0% 0 =
o

=z

Taux 2025 ==Taux 2026

m=== Nombre 2026 ——Taux 2024

Source : SOS Médecins, Exploitation : Santé publique France


https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-prevention-vaccinale/varicelle
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Allergie Situation pollinique (Lig’Air)

En semaine 28, l'activité liée aux allergies était stable aux urgences hospitalieres et chez SOS Médecins.

Au niveau départemental, I'activité aux urgences hospitalieres était faible a élevée selon les départements
de la région avec un niveau global modéré a I'échelle régionale.

Indicateurs de

surveillance 528-26 S27-26 Part et niveau
d'activité aux
urgences
Passages aux urgences 133 > 142 hospitgliéres
Part d'activité urgences (%) 1,0% +0,0pt 1,0%
Hospit. aprés urgences 9 > 10 Faible
T Inf.40,6%
Taux d'hospitalisation (%) 6,8% -0,3pt 7,0%
. @® Modéré
Actes SOS Médecins 11 > 16 0,6%-12%
Part d’activité SOS (%) 1,5% -0,3pt 1,8% ,
@ Elevé
Sup. 3 12%

Centre-Val de Loire : 1,0%

Niveau régional d'activité modéré

Figure 9 : Evolution hebdomadaire des passages aux urgences et du taux d’activité (en %) pour
allergie, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026

1,6% - - 250
g M 200 8
o 2% I g
§ 1,0% - 150 ﬁ
© 0,8% @
o ©
3 06% F100 o
Q2
x o,
5 0.4% L s0 £
= 02% z
0,0% 0

S05 S10 S15 S20 S25 S30 S35 S40 S45 S50
Taux 2024 Taux 2025 ===Taux 2026

=== Nombre 2026

Source : Oscour®, Exploitation : Santé publique France

Figure 10 : Evolution hebdomadaire des actes médicaux SOS Médecins et du taux d’activité (en %)
pour allergie, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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https://www.ligair.fr/?date=2025-05-22&type=pollen
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Asthme (2-14 ans Dossier thématigue

En semaine 28, l'activité liée a 'asthme chez les 2-14 ans était stable aux urgences hospitalieres et nulle
chez SOS Médecins. A I'échelle départementale, I'activité observée aux urgences hospitaliéres était faible
dans I'ensemble des départements de la région a I'exception de I'Indre-et-Loire ou elle était modérée mais
les effectifs restent faibles pour ce département (niveau d’activité faible sur la région).

Indicateurs de

surveillance 52826 S27-26 Part et niveau
d'activité aux
o urgences
Passages aux urgences 26 > 28 0,5% hospitgaliéres
Part d'activité urgences (%) 1,3% +01pt 1,2% >
Hospit. aprés urgences 8 > 3 o Faible
o Inf 32,0%
Taux d'hospitalisation (%) 30,8% +20,1pt 10,7% 0.0%
. 1.4% @® Modéré
Actes SOS Médecins 0 > 1 . e 2,0%-4,0%
Part d’activité SOS (%) 00% -06pt  0,6% o )
@® Elevé
Sup. 5 4,0%

Centre-Val de Loire : 1,3%

Niveau régional d'activité faible

Figure 11 : Evolution hebdomadaire des passages aux urgences et du taux d’activité (en %) pour
asthme, 2-14 ans, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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Source : Oscour®, Exploitation : Santé publique France

Figure 12 : Evolution hebdomadaire des actes médicaux SOS Médecins et du taux d’activité (en %)
pour asthme, 2-14 ans, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/asthme
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Mortalité Dossier thématigue

Le suivi de la mortalité de I'état-civil fournies par I'lnsee, issues d’un échantillon de 5 000 communes
informatisées, représentent prés de 84 % des déces en France (80 % en région Centre-Val de Loire). Ces
données, disponibles avec un délai minimal de deux semaines, nécessitent un mois pour étre pleinement
consolidées. Les données de la semaine 28 ne sont donc pas disponibles et sont seulement présentées les

données non consolidées des semaines 26 et 27.
Les données de mortalité transmises par I'lnsee ne permettent pas de disposer des causes médicales de

déces (données administratives). Les résultats et estimations présentés a partir de cette source sont produits
uniquement a partir des données de cet échantillon de communes et ne sont pas extrapolés a 'ensemble de

la population.

En semaine 26, le nombre de décés toutes causes confondues enregistrés par les bureaux d’état civil était
en forte hausse par rapport au nombre attendu de déces tous ages confondus, chez les 65 ans et plus et
chez les 45-64 ans. Ainsi, selon une premiere estimation établie a partir des données non consolidées, I'exces

de déces atteint au moins +84% tous ages.
En semaine 27, malgré une baisse notable, le nombre de décés toutes causes confondues était également

significativement supérieur au nombre attendu de décés tous ages confondus, chez les 65 ans et plus et chez
les 45-64 ans. Ainsi, selon une premiéere estimation établie a partir des données non consolidées, I'exceés de

déces atteint au moins +18% tous ages.

Les hausses de mortalité signalées ce jour sont concomitantes avec les fortes chaleurs qui ont touché
une large part du territoire sur les semaines 26 et 27, sans qu’il soit possible d’en estimer la part

attribuable a cette date.

Figure 13 : Evolution hebdomadaire des décés toutes causes, tous ages, Centre-Val de Loire, 2023-
2026 (jusqu’en semaine 27) (deux derniéres semaines incomplétes)
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Source : Insee, exploitation : Santé publique France

Figure 14 : Evolution hebdomadaire des décés toutes causes, 65 ans et plus, Centre-Val de Loire,
2023-2026 (jusqu’en semaine 27) (deux derniéres semaines incomplétes)
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https://www.santepubliquefrance.fr/surveillance-syndromique-sursaud-R/mortalite
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Revue des signaux sanitaires

En semaine 28, la plateforme de veille de 'ARS du Centre-Val de Loire a validé 19 signaux sanitaires liés
a une pathologie ou a une exposition.

Figure 15 : Synthése des signalements d’événements sanitaires par nature et par département,
Centre-Val de Loire, semaine 28

Maladies a déclaration obligatoire (n = 11)

8 cas de tuberculose / infection tuberculeuse latente
1 cas de leptospirose 4
1 cas de listériose

1 épisode de toxi-infection alimentaire collective (TIAC) 3

Expositions environnementales (n = 7)

4 signalements de présence de légionelles

2 signalements en lien avec un autre événement environnemental 3

1 exposition a un animal contagieux 0

Autres événements (n = 1)

1 épisode de piqdres, envenimations et/ou affections cutanées
Hors Région: 0

Source : ARS, SI-VSS, exploitation : Santé publique France Total: 19

., Tout événement susceptible d'avoir un impact sur la santé de la population ou sur le fonctionnement
de I'offre de soins doit faire I'objet d’'un signalement a I’Agence Régionale de Santé

© Agence Régionalede San
Centre-Val deLoite g

Le point focal régional est joignable 24h/24 7j/7 : 02 38 77 32 10 ou ars45-alerte@ars.sante.fr



https://www.centre-val-de-loire.ars.sante.fr/signaler-un-evenement-indesirable-une-maladie-declaration-obligatoire-un-episode-epidemique-en?parent=749
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Ce systéme de surveillance dit syndromique est coordonné par Santé publique France. Il regroupe plusieurs sources de

données

qui sont transmises quotidiennement a Santé Publique France selon un format standardisé :

Les données SOS Médecins : ces associations assurent une activité de permanence de soins en collaboration
avec le centre 15 et interviennent 24h/24, a domicile ou en centre de consultation

Les données des services d'urgences des établissements hospitaliers (Oscour®) : Chaque passage aux
urgences fait I'objet d’'un envoi journalier des données a Santé publique France

La mortalité « toutes causes », suivie & partir de 'enregistrement des décés par les services d’Etat-civil dans les
communes informatisées (environ 79 % des déces de la région)

Les données de certification électronique des décés (CépiDc) : le volet médical du certificat de déces contient les
causes médicales de déces. Il est transmis au CépiDc par voie papier ou électronique

Gastro-entérite aigue : codes A08, A09 et leurs dérivés ;

Suspicion de COVID-19 : B342, B972, U049, U071, U0710, U0711, U0712, U0714, U0715
Pathologies liées a la chaleur : codes T67, X30 leurs dérivés, E871 leurs dérivés, E86.
Varicelle : B010, B011, B012, B018, B019 ;

Allergie : L50 et ses dérives, T780, T782, T783, T784 ;

Asthme : codes J45 et ses dérivés, J46

Part de certification
électronique des déces

(avril 2026)
Semaine S28-26 ,SOS. Réseau Oscour®
Médecins
Etablissements inclus dans I'analyse 52,7%
2/2 26127
des tendances
Taux de codage du diagnostic sur la 64,2% 86.9%

semaine sur ces établissements

Santé publique France Centre-Val de Loire remercie 'Agence Régionale de Santé Centre-Val de Loire et ses délégations
départementales, les établissements de santé de la région, les services d’'urgences de la région participant du réseau
Oscour®, les associations SOS Médecins de Bourges et Orléans, les services d’état civil des communes informatisées,
I'Inserm-CepiDC, le réseau Sentinelles, eSanté Centre-Val de Loire et 'Observatoire régional des Urgences Centre-Val

de Loire.

Virginie de Lauzun, Esra Morvan, Jean-Rodrigue Ndong, Mathieu Riviére, Nicolas Vincent

L’ensemble des bulletins régionaux figurent sous Centre-Val de Loire - Santé publique France
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